
 

 

Il circolo Fuorirotta nasce da e per chi non ha una barca e vuole comunque godere del 

mare con istruttori certificati a livello nazionale e per chi vuole cimentarsi in autonomia, 

dopo un percorso adeguato. 

Quando: Sempre, in ogni stagione dell’anno e in sede, presso il CRAL Sanità di Reggio 

Emilia, tutti i giovedì sera proponiamo, gratuitamente per i soci: 

Corsi di teoria relativi alla conduzione della barca a vela. 

Carteggio e Normative: Corsi con disponibilità di utilizzo del materiale didattico. 

Le attività: Dal Lago di Garda, passando ovviamente per tutto il Mediterraneo, all’Oceano 

Atlantico, con qualsiasi dimensione e tipologia di barca a vela. 

 

Con le proposte Vela Più, weekend e settimane: 

 
Vela e trekking, con guida ambientale. 

 

 

Vela con maestro di Yoga.  

Vela e Biologia Marina.  

Mini altura: avvicinamento alla navigazione non stop.  

 

Regate: È proposto un percorso che, attraverso gli allenamenti, porta alle regate più 

impegnative a livello internazionale, anche in Atlantico. 

 

 

Corsi: manovre, da base ad avanzato, da spinnaker a conduzione in solitario. 

Soggiorni settimanali, in estate, per età tra 6 e 17 anni. 

Esperienze personalizzate. 

                                                                                                       

 

 

 

 

 

https://www.fuorirotta.net/home 

 Tel: 334/361355 Valerio 
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